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Abwehr wird Schulfach

Provokationen, Drohungen
und Gewalt: Ein spezielles
Programm soll Schiilern
helfen, sich zu schiitzen.

«Und nun schreit einmal alle laut:
Hilfehw, ruft Kursleiter Gerhard Maier
den Schiilerinnen und Schiilern des
Utenbergschulhau-
ses zu. Im Rahmen
des Projektes «Eigen-
schutz» bringt der
deutsche Polizeibe-
rater wahrend dreier
Tage rund 100 von
ihnen bei, wie sie
heikle Situationen mit Worten — im
dussersten Fall auch korperlich — ent-
schirfen konnen. Schulhausleiter Ri-
chard Holenstein sagt, die Schiiler seien
immer mehr mit moralischen Grenz-
Uberschreitungen konfrontiert. -Res-
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«Und nun schreit einmal
alle laut: <Hilfeb»

GERHARD MAIER,
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pektlosigkeit und Provokation erlebten
die Jugendlichen zunehmend als
«cool». Tm Kurs sollen Schiiler lernen,
wo ihre personlichen Grenzen seien
und wie sie diese verteidigen kénnen.

Eigenschutz wird weiter trainiert

Das Projekt soll aber keine Eintags-
fliege bleiben, sondern nachhaltig wir-
ken, sagt Projekdeiterin Cornelia Slatt-
ner. «Darum werden
wir ab Herbst das
Freifach Eigenschutz
in zwei Wochenstun-
den anbieten», sagrt
sie. Die Kinder glau-
ben, von Maiers In-
- struktionen profitie-
ren zu konnen. Siebtkldssler Narat Sor
sagt, er habe gelernt, wie er sich vertei-
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“digen konne, und fiigt an: «Es gibt

iiberall solche Situationen: im Bus, am
Bahnhof, im Ausgang oder auf dem
Pausenplatz.» STEFAN SCHUTZ



